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Guide de préparation à l’examen 

En Ontario, la majorité des métiers spécialisés exigent de passer un examen final de 

certification pour obtenir un certificat de qualification. Ce guide sert de point de départ 

pour la préparation à votre examen en vous présentant beaucoup de ressources 

importantes à votre disposition.  

Connaissez les bases 

• Commencez par réserver votre place à l’examen et par demander des mesures 
d’adaptation par l’entremise du site Web de MSO. Réservation d’examen — 
Métiers spécialisés Ontario/Exam scheduling — Skilled Trades Ontario 

• Format de l’examen : 
o choix multiple 
o format papier ou électronique, selon le courriel de confirmation de votre 

examen 
o entre 90 et 150 questions 
o durée : 4 heures  
o note de passage : 70 % 

• Types d’examens : 
o certification Sceau rouge  
o certification provinciale  

Ressources clés pour vous préparer à l’examen du Sceau rouge 

• La norme professionnelle du Sceau rouge (NPSR) 
o Votre examen porte sur les tâches et les sous-tâches décrites dans la 

NPSR pour votre métier. 

• Utilisez l’outil d’autoévaluation pour votre métier.  

• Entraînez-vous en utilisant les questions types pour votre métier.  

• Étudiez le Guide de préparation à l’examen du Sceau rouge. 

• Utilisez la Liste de contrôle pour la préparation à l’examen.  

• Connaissez les formules mathématiques et sachez quand les utiliser.  

Ressources clés pour vous préparer à l’examen provincial  

• La norme de formation par l’apprentissage (NFA)  
o Votre examen porte sur les compétences, les tâches et les objectifs de 

rendement spécifiés par la NFA. 
o Utilisez le profil d’analyse des compétences (tableau de la PAC) en guise 

de liste de contrôle pour vous assurer de réviser chaque ensemble de 
compétences.  

• Fiches d’aide à l’examen provincial  
o Les pondérations des sujets sont définies pour les examens provinciaux 

(de l’Ontario seulement). 

https://www.skilledtradesontario.ca/fr/certification/reservation-dexamen/
https://www.skilledtradesontario.ca/fr/certification/reservation-dexamen/
https://www.skilledtradesontario.ca/certification/exam-scheduling/


 

Juin 2026 

Les liens vers les ressources pour les examens interprovinciaux (Sceau rouge) et 

provinciaux (non-Sceau rouge) sont accessibles sur le site Web de Métiers spécialisés 

Ontario à :  Réservation d’examen — Métiers spécialisés Ontario/Exam scheduling — 

Skilled Trades Ontario 

Préparez un plan d’étude  

Utilisez la NFA ou la NPSR pour planifier votre étude. Décomposez chaque 
compétence en plusieurs tâches et déterminez : 

• ce que vous devez faire pour réaliser chaque tâche; 

• les outils et matériaux à utiliser; 

• la norme à respecter ou la mesure d’efficacité à atteindre; 

• la tâche en la visualisant, en verbalisant sa réalisation ou en expliquant celle-ci à 
une autre personne; 

• les points faibles pour les réexaminer dans le cadre de la formation en milieu de 
travail.  

Créez un plan d’étude équilibré 

• Utilisez la répartition des questions de l’examen pour donner la priorité aux sujets 
à pondération élevée. 

• Révisez les glossaires, les diagrammes et les codes (s’il y a lieu).  

• Faites le lien entre la théorie et votre expérience professionnelle. 

Conseils pour le jour de l’examen 

• Relisez les renseignements importants sur le jour de l’examen dans votre avis de 
confirmation de l’examen. 

• Apportez votre pièce d’identité avec photo émise par le gouvernement. 

• Les téléphones cellulaires, les montres, les chapeaux, les portefeuilles, les 
technologies intelligentes (montres, lunettes, casques d’écoute) ne sont pas 
autorisés dans la salle d’examen.  

• Attendez-vous à un milieu d’évaluation silencieux. 

• Les règles de conduite à observer pendant l’examen seront indiquées au début 
de celui-ci.  

• Utilisez notamment les méthodes suivantes pendant votre examen, mais sans 
vous y limiter : 

o lisez attentivement chaque question; 

o éliminez les mauvaises réponses; 

o soulignez les questions difficiles pour y revenir ultérieurement; 

o gérez votre temps et adaptez votre rythme en fonction de l’examen; 

o répondez à toutes les questions de l’examen. 

https://www.skilledtradesontario.ca/fr/certification/reservation-dexamen/
https://www.skilledtradesontario.ca/certification/exam-scheduling/
https://www.skilledtradesontario.ca/certification/exam-scheduling/
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Après l’examen 

• Les résultats sont communiqués par Métiers spécialisés Ontario dans les 
15 jours ouvrables suivants et sont affichés sur votre portail de MSO. Vous 
recevrez un courriel une fois que les résultats seront publiés et une copie papier 
de vos résultats par la poste.  

 


